
 

 

 

OORRIIEENNTTEERRIINNGG  
 Onsdagen den 24 mars klockan 18.00 kör vi igång med nybörjar-  
 och fortsättningsorientering uppe i Brantbrink med temat 

        ”ÄVENTYR I BRANTANLAND” 

 Det passar dig som är 8 år eller äldre, dvs född 2002 eller tidigare. 

Vi är vid Brantan de första 3 gångerna, sedan på olika platser i  

trakterna runt Tullinge/Tumba. 

   

Det blir lugna övningar, tuffa övningar, spring, lek och andra roligheter  

så säkrast är att vara ombytt för att kunna svettas lite (+varm jacka).  
 

Anmälan senast 21/3 till anna-lena.langheim@bredband.net 

Ange namn, födelseår och telefonnr. 

 Kostnaden är 500 kr (medlemskap) och gäller för hela året. 

 

  Frågor besvaras av:  

  Anna-Lena Längheim 0709 - 50 43 40  

  Jessica Sjöberg 0738 – 12 33 04 
 

 

 

 

  

 Välkomna till en rolig, tuff och konditionskrävande idrott! 

Ungdomsledarna i Tullinge SK 
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